
2026/5/1
  地 区 名 　　　夏季大会(６月) 　　　秋季大会(９月)

東　　　青 ６月２０日（土）～２２日（月）

９月５日（土）～６日（月）※陸上
９月５日（土）・１２日（土）～１３（日）

※バドミントン
９月１９日（土）～２１日（月）

  下北地方 ６月１３日（土）～１４日（日） ９月１２日（土）～１３日（日）

  中　　　南 ６月１３日（土）～１５日（月）
９月１２日（土）～１３日（日）

９月１９日（土）～２０日（月）※陸上

  西 　　北 ６月１３日（土）～１４日（日） ９月１２日（土）～１３日（日）

  三　　　八 ６月２０日（土）～２２日（月） ９月１９日（土）～２１日（月）

  上北地方 ６月２０日（土）～２２日（月） ９月１９日（土）～２１日（月）

  県中体連

合同開催（予定）

  地 区 名 夏季大会(６月) 　　　秋季大会(９月)

 東青・中南 相撲 相撲

 三八・上北 ソフトボール（交流試合） ソフトボール（交流試合）

 中南・西北 水泳 水泳　※９／５（土）開催

※祝・祭日の各種大会については、各地教委と確認しながら配慮してほしい。

参考

地区中体連駅伝大会

地区中体連スキー大会

地区中体連スケート大会

７月１９日(日)～２０日(月)　　予備日２２日（水） 

開催なし

三八

三八　スケート　アイスホッケー

R８年度　各地区夏季・秋季大会開催期日一覧（予定） 


