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１　確認内容
　（１）　競技方法について
　　　　①　競技はすべて，立礼のみとし，待ったなしとする。
②　団体戦の出場枠は各県最大４チーム，学年別個人戦は各学年ともに各県５名とする。
　　　　③　団体戦では監督またはコーチ（監督・コーチ証を身に付ける）のいずれかが，土俵溜に入
　　　　　　ること（服装に気を付けること）。個人戦は入ることができない。
　　　　④　団体戦で３試合後のチームは招集委員の指示に従い，選手招集所で待機する。
　　　　　　個人戦に出場する選手は，学年別個人戦開始前に選手招集所で確認を受ける。（予選２回戦以降は各自で移動すること）
　　　　⑤  団体戦の棄権校があった場合は，相手チームの勝ちとする。（棄権とはチームが２名に満たな
い場合とする。その際，対戦相手が３名の場合は１勝３点，２名の場合は１勝２点とする。）
　　　　⑥　団体戦決勝トーナメントの抽選は，予選３回戦後（同点決勝後）直ちに行う。
　　　　　　＊抽選は，抽選所で競技委員の立ち会いのもとに行う。（監督抽選）
　　　　　　＊団体戦における順位の決定は①勝ち数②得点の順で行い，予選３回戦の勝数得点の上位１　　　　　

２チームが決勝トーナメントに進出する。同順位が複数ある場合は順位抽選を行い，１２
位校が複数ある場合は同点決勝戦を行う。（１度対戦していても再度対戦する。２勝先取で

行う。）
＊決勝トーナメント戦方式の組み合わせは予選通過順位とする。ただし，９位～１２位のチ
ームに関しては，抽選を行い組み合わせを決定する。
⑦　個人戦において，東北大会への出場申し込み後に当該選手が棄権した場合は補充を行わず，
相手選手の勝ちとする。試合開始後の棄権も同様とする。
　　　　⑧　個人戦決勝トーナメントの抽選は，各学年の予選終了後直ちに行う。ただし３年生の抽選
　　　　　　は団体予選１回戦終了後に行う。（選手抽選）
　＊抽選は抽選所で競技委員の立ち会いのもとに行う。（予選３勝の選手をできるだけシードし，２勝の選手はオープン抽選とする。ただし，同一校から複数の選手が出場する場合は，できるだけ上位で対戦するような抽選を行う。３勝した選手であっても，当該選手数によっては１回戦から登場する場合もある。）
　　　　⑨　競技に関する疑義が生じた場合，監督は当該県の専門委員長を通じてその旨を申し出ることができる。ただし，勝負判定は当該審判員に限られるため，これに関する疑義は受け付けない。
　（２）　選手変更について
       　①　団体戦においては，原則として選手交代を１名まで行うことができる。監督会議以降の変
　　　　　　更の場合は３試合前までに進行に選手変更用紙を届けること。（１名交代後に試合中のけ
が・体調不良等での選手交代が必要な場合については，医務委員が「競技続行は不可能」と
判断した場合のみ２人目の交代を認める。）交代して退いた選手は以後の団体戦に出場する
ことができない。
　　　　　　＊交代の際は「選手交代届」に必要事項を記入の上，進行委員に提出すること。　　　　　
        ②　個人戦において棄権する場合は「棄権届」に必要事項を記入の上，５試合前までに選手招集
係と進行委員に提出する。
（３）　プログラムについて
　　　　①　各校に一部配布する。その他必要な学校は一部５００円で購入すること。
２　競技上の注意
　（１）　原則として（公財）日本相撲連盟競技会規程並びに審判規程及び審判規程補則を用いる。
　（２）　競技上の確認事項
　　　　①　危険な組み手及び禁じ技については，審判団協議のうえ取り直しまたは負けになることもあ
りえる。
　　　　②　土俵上ではガッツポーズをしないこと。
　　　　③　両手をつき，主審のかけ声で立ち合うこと。
３　連絡事項
　（１）　競技日程について
　　　　　８月１０日（水）
　　　１１：００～１２：００　　開場・選手受付
１２：４５～１２：５５　　１学年個人出場選手招集（東西招集場所）
　　　　　　１２：５５～　　　　　　　審判長注意
　　　　　　１２：５８～　　　　　　　競技開始宣言
　　　　　　１３：００～　　　　　　　１学年個人予選
　　　　　　１３：４５～１３：５５　　２学年個人出場選手招集
　　　　　　１４：００～　　　　　　　２学年個人予選
　　　　　　１４：４５～１４：５５　　３学年個人出場選手招集
　　　　　　１５：００～　　　　　　　３学年個人予選
　　　　　　１６：００～　　　　　　　団体予選１回戦
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊選手が揃ったら，２試合目までのチームは土俵だまりに整列
する。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊団体戦３試合目までの選手は東西招集場所で待機する。
　　　　　　１６：３０　　　　　　　　第１日目競技終了予定
　　　　　８月１１日（木）　　
８：００～　　　　　　　選手受付（個人戦のみの出場の選手の受付は１０：００まで）
８：５５　　　　　　　　＊２試合目までのチームは土俵だまりに整列する。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊団体戦３試合目までの選手は東西招集場所で待機する。
８：５８～　　　　　　　第２日目競技開始宣言
　　　　　　　９：００～　　　　　　　団体予選２回戦
　　　　　　　９：３０～　　　　　　　団体予選３回戦
　　　　　　１０：００～　　　　　　　同点決勝・団体決勝トーナメント抽選
　　　　　　１０：２０～　　　　　　　団体決勝トーナメント
　　　　　　１１：００～　　　　　　　１学年個人決勝トーナメント　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊団体決勝トーナメント準決勝開始時に東西招集場所で選手
確認を行う。
　　　　　　１１：３０～　　　　　　　２学年個人決勝トーナメント　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊１学年個人決勝トーナメント準々勝開始時に東西招集場所
で選手確認を行う。
　　　　　　１２：００～　　　　　　　３学年個人決勝トーナメント　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊２学年個人決勝トーナメント準々勝開始時に東西招集場所
で選手確認を行う。
　　　　　　１２：３０　　　　　　　　競技終了宣言　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※進行状況によって終了時間には変動がありえる。
　（２）　式典について
　　　　①開会式・閉会式は行わない。
　　　　②表彰は、団体戦，個人戦ともに各決勝トーナメント終了後に本部前で行う。
　　　　　団体戦…１位は監督を含む４人，２位・３位は代表１人が本部前に整列する。
　　　　　個人戦…５位までに入賞した選手が学年別個人戦終了後，本部前に整列する。

　（３）　会場使用について
　　　　①　選手控え・着替え　アリーナ１階の各県エリアになります。
　　　　②　練習場　　　　　　アリーナ１階の空いている場所を譲り合って使用してください。相撲場（２階）は使用できません。
　　　　③　観戦場所　　　　　事前に配布されている会場図やプログラムを参照ください。スペースが
限られているので，譲り合ってご使用ください。
　　　　④　ゴ　ミ　　　　　　持ち帰りの徹底にご協力ください。弁当の空き箱は弁当配布場所に返却
してください。（返却予定最終時間は１４：００です。）
　　　　⑤　トイレ　　　　　　監督・コーチ・選手・部員は１階トイレ，保護者は２階トイレを使用し
てください。
　　　　⑥　駐車場　　　　　　弘前市運動公園駐車場をご利用ください。
　　　　⑦　貴重品　　　　　　各校でしっかりと管理してください。事務局では責任を負いかねます。
　（４）　救護について
　　　　①　救護委員がおりますので，軽いケガなど応急処置は可能です。
　　　　②　重大なケガや病気の際には，医療機関と連絡を取り，救急車の手配をいたしますので申し
　　　　　出てください。
　　　　③　搬送の際には，監督・コーチまたは家族が付き添ってください。タクシーなどを手配した
　　　　　場合は，各校で料金を負担してください。
4 大会中のケガについては「日本スポーツ振興センター」の適用となります。
5 熱中症が心配されますので，水分補給等，各校で配慮してください。
6 大会中の緊急医療については下記の通りです。
☆８月９日（火）、１０日（水）の日中の緊急について

　　　　　 　【緊急案内】　弘前市消防本部　　青森県弘前市大字本町2-1

　　　　　 　　　　　　　　 医療機関紹介電話番号　0172-32-3999
☆８月１１日（木・祝日）の日中の緊急について

　　　　　 　【緊急案内】　弘前市消防本部　　青森県弘前市大字本町2-1

　　　　　 　　　　　　　　 医療機関紹介電話番号　0172-32-3999
　　　　　 　【内科・外科】弘前市緊急診療所　　青森県弘前市野田二丁目7-1　
　　　　　 　　　　　　　　 電話　0172-34-1131　（１０：００～１６：００）
☆夜間（平日・休日）

　　　　　　 【緊急案内】　弘前市消防本部
青森県弘前市大字本町2-1　　電話　0172-32-3999

　　　　　　 【内科】　　　弘前市緊急診療所　（１９：００～２２：３０）
　　　　　　　　　　　　　　青森県弘前市野田二丁目7-1　電話　0172-34-1131
＊緊急案内に連絡することで、受け入れ先の病院を紹介していただけます。
　　　　　　　　＊必ず電話を入れてから来院してください。
＊健康保険証が必要となりますので，必ずご準備ください。
（５）　弁当の受け渡しと宿泊について
①　弁当配布は，弁当引替所にて，１１：００～１２：００に行います。
　　　　②　食中毒防止のため，必ず１３：００までに食べ終えて，１４：００までに空容器を受け渡し場所に戻してください。この時刻以降は，各校で処分してください。

③　宿泊・弁当等に関わる大会期間中の問い合わせ先
　　　　　  　弘南観光開発株式会社　　０８０－５５７６－５３２３　　担当　葛西　利安
（６）　新型コロナウイルス感染症拡大防止対策について
　　　①　別紙「新型コロナウイルス感染拡大防止のための参加者心得」をよく読んで対応ください。
　　　②　各校で検温や健康観察を確実に行ってください。手指消毒もこまめに行ってください。
　　　③　競技中とウォーミングアップを行っている選手はマスクを外しても構いません。
　　　④　土俵だまりではマスクを着用し、取り組み時にマスクを外して土俵に上がってくださ
い。取り組みが終わったらマスクを着用してください。
　　　　⑤　自分の競技まで時間がある場合も，アリーナ１階で待機し，できるだけ密集を避けるような
工夫をお願いします。監督・コーチ・選手・部員がアリーナ２階に行くことはできません。
　　　　⑥　競技終了後は，早めに解散していただくようお願いします。

