
青中体連第 ６ 号
令和８年５月１日

各地区中学校体育連盟会長
関 係 競 技 団 体 会 長 殿

青森県中学校体育連盟
会 長 中居 敬子
（公 印 省 略）

令和８年度の中学校体育大会冬季大会（駅伝含む）参加手続きについて（依頼）

時下、ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。
地域クラブの参加について、昨年度に引き続き各地区大会からの参加を認めることとしました。そ

こで、地域クラブでの参加を希望する場合は、下記の手順の通りの申請としますので、お取り計らい
頂きますようよろしくお願いいたします。競技種目によって対応が変わりますのでよろしくお願いい
たします。
（別紙 地域クラブの中学校体育大会参加条件 参照）

記

１．当該競技の中央競技団体または県競技団体へ登録することを確認。
※令和８年度大会に参加を希望する場合は、継続の登録をすること。
※令和７年度登録をしていない場合、新規の登録をすること。

２．参加を希望する地域クラブは青森県中学校体育連盟 HP より申請に必要な様式をダウンロード
（様式１－①、１－②、様式２、様式３）

３．申請書に必要事項を記入の上、各地区中学校体育連盟事務局へ E-mailにて送信。
（送信先は別に示す）
※その後のやり取りにも E-mailを使用するため、E-mail以外での申請は受け付けない。
※継続して使用できる E-mailアドレスから送信すること。
※この申請の他に、県競技団体への登録が必要な場合もあり得る。
※各地区中体連事務局は、申請があった地域クラブ（団体）を一覧にまとめ（様式の指定なし）、
１０月１６日までに青森県中学校体育連盟事務局まで提出をお願いします。
併せて、地域クラブが申請した関係データも全て事務局へ送信すること。

４．大会参加申込み等の手続きに進む。（手順等は別に示す）
※県大会参加申込みの様式は青森県中学校体育連盟ＨＰに９月以降随時掲載予定。
※各地区大会（県大会への予選会）から参加する場合については、各地区中学校体育連盟事務
局にお問い合わせください。

申請書送信期限と送信先：陸上（駅伝）競技
各地区中学校体育連盟 令和８年 ６月３０日

スキー（アルペン・クロスカントリー・ジャンプ）競技
スキー大会事務局 令和８年１０月１１日

スケート（スピード・フィギュア）競技
八戸市中学校体育連盟 令和８年 ７月１２日

スケート（アイスホッケー）競技
八戸市中学校体育連盟 令和８年 ７月３１日

問合せ先 青森県中学校体育連盟理事長
小関 征克
青森市立西中学校内

TEL・FAX 017-757-9566
E-mail aokenchu@gmail.com


